
 Weitere Infos unter: www.diakonie-nah.de

Eltern-, Säuglings- und Kleinkind- 
Beratung sowie Therapie

Das gibt es öfter, als man denkt: Erleben auch Sie als 
Mutter oder Vater mit Ihrem Kind Situationen, die Sie 
an den Rand Ihrer Belastungsgrenze bringen?

Ihr Baby oder Kleinkind ...

•	 schreit viel und ist schwer zu beruhigen
•	 findet nicht in den Schlaf oder wacht oft auf
•	 kann nicht abgelegt werden oder nur für einen 

kurzen Zeitraum alleine bleiben
•	 ist unruhig beim Stillen/Trinken aus der Flasche 

oder trinkt keine ausreichenden Mengen
•	 tut sich schwer mit der Beikosteinführung oder will 

nicht richtig essen bzw. isst zu wenig 

Dann melden Sie sich gerne unter den angegebenen 
Kontaktdaten auf der Rückseite bei uns. 

Wir sind ein interdisziplinäres Team mit Weiterbildung 
für Babys und Kleinkinder. Unsere Therapeutinnen 
unterliegen der Schweigepflicht, auch gegenüber 
öffentlichen Trägern. Die Beratung ist kostenfrei und 
unbürokratisch.



Wir vergeben Termine nach Vereinbarung,  
bitte melden Sie sich telefonisch oder  
persönlich vor Ort zu folgenden Zeiten an:

Montag - Donnerstag:	 8.30 bis 16.00 Uhr 
Freitag:			   8.30 bis 12.00 Uhr

  eb@diakonie-nah.de 
  www.diakonie-nah.de

  Altdorfer Straße 49 · 91207 Lauf 
  09123 13838 

  Türkeistr. 11 · 90518 Altdorf 
  09187 1737 

  Emil-Held-Haus · Amberger Str. 27 · 91217 Hersbruck 
  Anmeldung über Lauf: 09123 13838 

Lauf a.d. Pegnitz

Altdorf

Hersbruck

Folgen Sie uns 
auf Social Media:

@jugendberatungsstelle 
@diakonie_nah

Information und Kontaktaufnahme

Sie können helfen!

Unsere Angebote sind grundsätzlich kostenlos.  
Als gemeinnützige Einrichtung sind wir zugleich  
auf Unterstützung und Spenden angewiesen:  
 
Evangelische Bank eG 
DE24 5206 0410 0102 5050 02


