Wir kdnnen helfen ...

® wenn Lebensereignisse wie

Partnerverlust oder eine schwere

Erkrankung zu belastend werden

® wenn Sie unter psychischen
Erkrankungen leiden

® wenn Sie Angste haben
® wenn Sie eine Krise erleben

® wenn Sie keine Freude mehr am
Leben haben

® wenn Sie als Angehariger Hilfe und

Beratung suchen

® wenn Sie Kontakt zu anderen
Betroffenen bzw. Angehdrigen
suchen

Die Beratungen sind kostenfrei.
Wir unterliegen der Schweigepflicht.

Der Weg zu uns
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Kontakt:

Gerontopsychiatrische Fachberatung
Beratungsstelle fir seelische Gesundheit
- Sozialpsychiatrischer Dienst -

Gartenstrafle 29
91217 Hersbruck

Tel. 09151 96 434-0

Fax 09151 96 434-19

Internet: www.caritas-nuernberger-land.de
E-Mail: spdi@caritas-nuernberger-land.de
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Wege aus seelischen Krisen

Geronto-
psychiatrische
Fachberatung

Beratungsstelle fiir seelisch belastete
oder psychisch kranke Menschen

ab 60 Jahren und deren Angehorige
N V2

mn

caritas



http://www.caritas-nuernberger-land.de
mailto:spdi@cv-dw-nbgland.de

Unsere Angebote Sie mochten unsere Arbeit Wer wir sind

) _ unterstiitzen?
e Beratung und Unterstitzung bei
seelischen Problemen bzw. bei Der Sozialpsychiatrische Dienst wird vom Unser Team besteht aus Psychologen,
- Bezirk Mittelfranken und von den Trigern Sozialpadagoginnen und Sozialpddago-
psychischen Erkrankungen ) _ : .
geférdert und der Katholischen gen sowie Verwaltungskraften.
o Einzel-, Familien- und Erwachsenenbildung mitfinanziert — dennoch
Gruppengespriche sind wir auf Spenden (s.u.) angewiesen. Gerontopsychiatrische Fachberatung
durch Susanne Bergmann
e Hausbesuche
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Angeboten, Therapeuten, Arzten, = :
weiteren Hilfen MITTELw
e Weitervermittlung an Fachstellen &9[ Diakonie &:
7n Niirnberger Land
e Beratung von Angehdrigen eies Nirnberger Land Neumarkt
Trager der Beratungsstelle: Bitte vereinbaren Sie einen Termin unter
Caritasverband im Landkreis Nlrnberger Land e.V. Tel. 09151 96 434-0
und
Diakonisches Werk Altdorf-Hersbruck-Neumarkt e.V. Falls wir nicht erreichbar sind, wenden Sie
sich in seelischen Notlagen bitte an:
Spendenkonto: ) ) )
Name: SpDi Hersbruck ® Krisendienst Mittelfranken
IBAN: DE68 7606 1482 0000 0050 02 Tel. 0911 424855-0 oder
BIC: GENODEF1HSB ® Telefonseelsorge

Kennwort: Spende Tel. 0800 1110111 bzw.

Tel. 0800 1110222
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