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Dommer-Stiftung unterstützt Erziehungs- und Jugendberatungsstelle mit 15.000 Euro 

Die Dommer-Stiftung hat der Erziehungs- und Jugendberatungsstelle unter gemeinsamer 

Trägerschaft Diakonie NAH e.V. und der Caritas Nürnberger Land eine Spende in Höhe von 

15.000 Euro überreicht. Im Rahmen der Übergabe fand ein Fachgespräch zur aufsuchenden 

Arbeit der Erziehungsberatung statt. Unter den Gästen waren der Stiftungsvorstand Ek-

kehard Lorenz, Landrat Armin Kroder, Bürgermeister Thomas Lang sowie Dr. Elke Kaufmann, 

geschäftsführende Vorständin der Diakonie NAH e.V. 

 Im Mittelpunkt des Austauschs stand die praktische Arbeit der Beratungsstelle. Sozialpäda-

goge Sebastian Dick berichtete über verschiedene Angebote, darunter soziale Kompetenz-

trainings an Mittelschulen, Grundschulen und Förderschulen. Diese umfassen sechs bis sie-

ben Einheiten in kleinen Gruppen oder Klassenverbänden und thematisieren unter anderem 

Selbst- und Fremdwahrnehmung, die Stärkung des Selbstwerts, den Ausdruck von Gefühlen 

sowie klare Kommunikation, ergänzt durch Elternabende. Darüber hinaus bietet die Bera-

tungsstelle Gruppen für Trennungs- und Scheidungskinder sowie für emotional belastete 

Kinder an, etwa wenn Eltern psychisch erkrankt sind. In Kindertagesstätten werden zudem 

Elternvorträge zu Themen wie ADHS oder dem Setzen von Grenzen durchgeführt.  

Die Angebote entstehen in der Regel nach Hinweisen oder auf Einladung von Lehrkräften, 

Erzieherinnen und Erziehern oder der Jugendsozialarbeit an Schulen. Die Zusammenarbeit 

mit Jugendsozialarbeit, Kitas, Schulen und Familienstützpunkten im Landkreis wurde dabei 

als sehr gut beschrieben. Im Gespräch wurde auch die steigende Belastung von Kindern und 

Jugendlichen thematisiert.  

A. Kroder fragte nach den Ursachen für den zunehmenden Unterstützungsbedarf. Obwohl es 

noch keine belastbaren Studien dazu gäbe, teilte S. Dick die Beobachtung, dass viele Jugend-

liche und auch Eltern sehr verunsichert seien aufgrund erodierender Werte und großer Frei-

heit in der Lebensgestaltung. Auch sei bereits bekannt, dass die ständige Handynutzung der 

Eltern die Kommunikation und Bindung zum Kind beeinträchtige. A. Kroder betonte: „Wir 

sind froh, dass wir euch haben, weil diese Arbeit einfach wichtig ist. Wichtig ist auch, dass 

die Schulen selbst stärker mit heilpädagogischem oder sozialpädagogischem Personal ausge-

stattet werden.“  
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T. Lang schloss sich an: “Ihr seid eine wichtige Anlaufstelle für unsere Bürgerinnen und Bür-

ger. Danke für das, was ihr jeden Tag leistet und danke an die Dommer-Stiftung für das 

große Engagement!“  

E.Kaufmann erklärte, dass trotz der öffentlichen Förderung immer noch eine Finanzierungs-

lücke bliebe, um den Betrieb der Erziehungsberatung zu gewährleisten. „Deshalb trägt die 

Spende der Dommer-Stiftung wesentlich zum Erhalt der Erziehungsberatung und v.a. der 

aufsuchenden Beratung bei!“, so E.Kaufmann. Stiftungsverwalter Ekkehard Lorenz betonte 

abschließend den Zweck der Dommer-Stiftung, die Menschen unterstützen wolle, die Hilfe 

benötigen. Ziel sei es insbesondere, Kindern und Jugendlichen dabei zu helfen, wieder Le-

bensfreude zu entwickeln und ihren eigenen Weg zu finden. 

Foto (Martina Neunsinger): v.l. Anne Morris (Diakonie NAH e.V.), 1. Bürgermeister Thomas 
Lang, Landrat Armin Kroder, Ekkehard Lorenz (Dommer-Stiftung), Sebastian Dick (Mitarbei-
ter Erziehungs- und Jugendberatungsstelle), E. Kaufmann (Diakonie NAH e.V.) 
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