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Mittagstisch mit Herz: Dank an alle Helfenden 

Der „Mittagstisch mit Herz“ hat sich auch in der vergangenen Saison wieder als wichtiger 
Treffpunkt für die Neumarkter Stadtgesellschaft erwiesen. Seit November engagierten sich 
zahlreiche Ehrenamtliche mit großem Einsatz, um Woche für Woche eine warme Mahlzeit 
und vor allem Begegnung zu ermöglichen. Ob beim Tischedecken, Kuchenbacken, Essenver-
teilen, Kaffeeausschenken oder Aufräumen – überall waren helfende Hände im Einsatz. Da-
bei fehlten nie ein freundliches Wort und ein Lächeln für die Gäste. Für dieses außergewöhn-
liche Engagement sprachen Dekanin Christiane Murner, Pfarrer Michael Murner, Diakonie 
NAH e.V. Vorständin Dr. Elke Kaufmann sowie Bernhard Hammerbacher, Vorstandsmitglied 
des Lions Clubs Neumarkt, nun ihren herzlichen Dank aus. Zum Dankeschön-Nachmittag, bei 
dem die Ehrenamtlichen mit Kaffee und Kuchen verwöhnt wurden, kamen siebzehn Ehren-
amtliche aus der Kirchengemeinde, vom Leb-mit-Laden – Tafel sowie aus dem Tageszentrum 
der Diakonie NAH e.V. zusammen. In ihrer Ansprache würdigte Dekanin Christiane Murner 
die „wunderbare, gastfreundliche Atmosphäre“ und betonte, wie wertvoll der Mittagstisch 
sei, da hier Menschen zusammenkommen, die sich sonst kaum begegnen würden. 

Auch in den aktuellen Zahlen zeigt sich der Erfolg des Projekts: Die Koordinatorin der Ehren-
amtlichen, Frau Karin Heimerl, berichtete von über 900 Teilnehmenden an insgesamt 17 Ter-
minen, d.h. durchschnittlich 57 Besucherinnen und Besucher pro Mittwoch. 44 Prozent von 
ihnen nutzten das kostengünstigere Angebot mit Bedarfsnachweis. Parallel dazu sorgte das 
Küchenteam zuverlässig für das leibliche Wohl: „Wir kochen jeden Mittwoch über 40 Liter 
Suppe“, erklärte Frau Tanja Fritsch, die Teammitglied in der Küche des Martin-Schalling-Hau-
ses ist. Dazu kamen selbst gebackene Kuchen, die laut Dekanin Murner „bis auf den letzten 
Krümel“ verzehrt wurden, während die Kaffeemaschine unermüdlich im Einsatz war. Neben 
den Zahlen ist es vor allem die vielfältige Gemeinschaft, die den Mittagstisch besonders 
macht. Ehrenamtliche berichten von Gästen, die regelmäßig ein Ständchen sangen und von 
einer Besucherin, die stets für gute Stimmung sorgte. Es mischten sich an den Tischen alt mit 
jung, Geschäftsleute mit Alleinerziehenden, Sprachbarrieren wurden mit Gesten beim ge-
meinsamen Essen überwunden. E. Kaufmann dankte neben allen Ehrenamtlichen auch den 
zahlreichen Unterstützenden: „Das ist eine Gemeinschaftsleistung, die Gemeinschaft schafft! 
Ohne die großzügigen Sach- und Geldspenden – insbesondere durch den Lions Club – wäre 
dieses Angebot nicht möglich!“. Ebenso wurde der Kirchengemeinde gedankt, die den Klos-
tersaal kostenfrei zur Verfügung stellt, während der Lions Club die laufenden Kosten trägt. 
Auch Bernhard Hammerbacherunterstrich die Bedeutung des Projekts: „Der Mittagstisch 
macht Sinn und schafft Sinn.“ Entsprechend steht fest: Die Unterstützung wird fortgesetzt. 
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Der nächste Start ist bereits geplant – am 4. November geht der Mittagstisch mit Herz in die 
nächste Runde. 

Foto (Gudrun Bauer): Der Dankeschön-Nachmittag für alle Ehrenamtlichen des Mittagtischs 
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